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... der 7. Lauf über Hohes Lohr – Jeust - Wüstegarten

13.00 Uhr – Sportplatz Dodenhausen

Wertungslauf für den Waldeck - Frankenberger Laufcup 2008

4,3 km für die 5 km Wertung

13,4 km für die  10 km Wertung

26,2 km für die HM Wertung
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Nach Zielschluss Siegerehrung im DGH. 

Großes  Kuchenbuffet im DGH.


Auf der Laufstrecke sind bis zu 4 Verpflegungsstellen eingerichtet. 








Umkleide und Duschen - Sportplatz


Ziel -  Alte Schule   


(Wegstrecke – ca. 100 m)


Start aller Läufe : 13.00 Uhr











Der Veranstalter übernimmt keine Haftung.





Weitere Informationen unter:


� HYPERLINK "http://www.sv-dodenhausen.de" ��www.sv-dodenhausen.de�


Karten mit der Wegeführung sind dort hinterlegt.


Navigation: 35114 Haina, Am Teichwall





Online Anmeldung erwünscht.





Voranmeldungen auch an:


Uwe Möhl:              06456 -1099


oder


e-mail: � HYPERLINK "mailto:Uwe.Moehl@sv-dodenhausen.de" ��Uwe.Moehl@sv-dodenhausen.de� 





Nachmeldung am Veranstaltungstag bis 12:30 Uhr. Urkunden für alle Starter
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